
ȿ.ɇ. Ȼɵɞɚɧɰɟɜɚ, ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɭɤ 

ɎȽȻɈɍ ȼɈ ɉɟɪɦɫɤɢɣ ȽȺɌɍ, ɝ. ɉɟɪɦɶ, Ɋɨɫɫɢɹ 

 

ɎɈɊɆɂɊɈȼȺɇɂȿ ȼɈɋɉɊɈɂɁȼɈȾɂɌȿɅɖɇɕɏ ɄȺЧȿɋɌȼ ɄɈɊɈȼ ɋ 
ɍЧȿɌɈɆ ɉɈȾȻɈɊȺ ɊɈȾɂɌȿɅɖɋɄɂɏ ɉȺɊ ɉɈ ɍȾɈЮ 

 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɫɬɢ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɪɨɝɚɬɨɝɨ ɫɤɨɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ [1]. ȼ ɦɨɥɨɱɧɨɦ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɫɤɨɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 

ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɤɚɤ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɱɚɫɬɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤ, ɛɭɞɬɨ 

ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 

ɢɥɢ ɩɨɱɬɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵ ɨɞɢɧ ɨɬ ɞɪɭɝɨɝɨ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɟɞɟɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɫɬɢ ɫɤɨɬɚ, ɧɨ ɢ 

ɟɝɨ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɥɝɨɥɟɬɢɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɜɵɛɪɚɤɨɜɤɢ ɜɵɫɨɤɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɤɨɪɨɜ ɢ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬ ɧɚ 

ɥɟɱɟɧɢɟ, ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɟ, ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɤɨɪɨɜ, ɩɟɪɟɞɟɪɠɤɢ 

ɪɟɦɨɧɬɧɨɝɨ ɦɨɥɨɞɧɹɤɚ [1,2]. 

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɞɟɬɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɤɨɪɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɝɟɧɨɬɢɩɚɦɢ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɛɵɤɨɜ-ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 

ɭɪɨɜɧɹ ɭɞɨɹ ɦɚɬɟɪɢ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɝɟɧɨɬɢɩɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɛɨɪɚ 

ɩɚɪ.  

ȼɵɛɨɪ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɡ ɧɢɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɨɱɢɯ ɪɚɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɇɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɞɛɨɪɚ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ 

ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɫɥɨɠɧɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚɢɦɟɧɟɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ, ɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɩɨɞɛɨɪɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɭ ɩɨɬɨɦɤɨɜ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɟ 

ɩɪɢɡɧɚɤɢ.  

ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɞɜɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɚ ɩɨɞɛɨɪɚ – ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɣ (ɝɨɦɨɝɟɧɧɵɣ) ɢ ɪɚɡɧɨɪɨɞɧɵɣ (ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɵɣ). 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɧɨɪɨɞɧɨɫɬɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 

ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ – ɡɚɞɚɱɚ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɱɚɫɬɨ ɧɨɫɢɬ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 



Ɉɞɧɚɤɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɢɦɟɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɧɚɣɬɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɜ ɜɢɞɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ – ɫɢɝɦɵ (δ). Ʉɨɥɵɲɤɢɧɚ 

ɇ.ɋ. ɢ ɞɪ. (1987) ɫɱɢɬɚɸɬ ɩɨɞɛɨɪ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦ, ɟɫɥɢ 

ɪɚɡɧɢɰɚ ɦɟɠɞɭ ɨɫɨɛɹɦɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 1δ, ɭɦɟɪɟɧɧɨ-ɪɚɡɧɨɪɨɞɧɵɦ – ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 

1,5δ ɢ ɪɚɡɧɨɪɨɞɧɵɦ – ɩɪɢ ɪɚɡɧɢɰɟ 2δ ɢ ɛɨɥɟɟ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɜɵɫɨɤɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɫɬɚɞɚ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨɟɦ ɫ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɧɨɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɞɛɨɪɚ ɩɪɢ ɪɚɡɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɷɬɨɣ ɪɚɡɧɨɪɨɞɧɨɫɬɢ [3]. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя. ɐɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɜɥɢɹɧɢɹ ɬɢɩɚ ɩɨɞɛɨɪɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɚɪ ɧɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɤɪɭɩɧɨɝɨ 

ɪɨɝɚɬɨɝɨ ɫɤɨɬɚ. 

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɞɚɧɧɵɟ ɩɥɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢ ɡɨɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɭɱɟɬɚ ɤɨɪɨɜ ɈɈɈ «ȺɉɄ Ʉɪɚɫɚɜɚ» ɉɟɪɦɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɜɵɛɵɜɲɢɯ ɫ 2003 ɩɨ 2012 ɝɝ. 

Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɢɥɢɫɶ 518 ɤɨɪɨɜ ɱɟɪɧɨ-ɩɟɫɬɪɨɣ ɩɨɪɨɞɵ ɭɪɚɥɶɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ.  

Ɉɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɩɨɞɛɨɪɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɜ ɜɢɞɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ – ɫɢɝɦɵ (δ).  

ɉɪɢɱɢɧɵ ɜɵɛɵɬɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɢ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨɝɨ ɭɱɟɬɚ, ɫ 

ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɪɨɝɚɬɨɝɨ ɫɤɨɬɚ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɜɵɛɪɚɤɨɜɤɢ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɩɪɢ ɤɚɤɨɦ ɪɚɡɪɵɜɟ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 

ɧɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɞɨɥɝɨɥɟɬɢɹ ɞɨɱɟɪɟɣ, ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɥɨɞɧɹɤɚ, ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɭɞɨɟ ɦɚɬɟɪɢ ɨɬɰɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢ 

ɞɨɱɟɪɢ: ɆɈ-ɆȾ = 1000 ɤɝ ɦɨɥɨɤɚ. ȼɫɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɛɵɥɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚ 8 ɝɪɭɩɩ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɞɛɨɪɚ ɩɚɪ: I – ɞɨ 1000 ɤɝ, II - 1001-2000, III - 

2001-3000, IV - 3001-4000, V - 4001-5000, VI - 5001-6000, VII - 6001-7000, VIII - 7001-

8000 ɤɝ.  

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɵ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɜɚɪɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɦ ȿ.Ʉ. Ɇɟɪɤɭɪɶɟɜɨɣ (1983) ɢ ɇ.Ⱥ. ɉɥɨɯɢɧɫɤɢɦ 

(1969) ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ Microsoft Word, Microsoft Excel ɢɡ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɩɚɤɟɬɚ Microsoft Office 2013. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɢɰɵ ɦɟɠɞɭ ɫɪɟɞɧɢɦɢ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɨ td-ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɢɧɹɬɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ: * P≥0,95; ** P≥0,99; *** P≥0,999.  



Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɨɫɬɚ 

ɦɨɥɨɞɧɹɤɚ ɜ ɫɬɚɞɚɯ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɩɨɞɛɨɪɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɚɪ ɩɨɦɨɠɟɬ ɧɚɣɬɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ 

ɬɟɥɨɤ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɭɸ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɥɨɞɧɹɤɚ, - ɟɝɨ ɠɢɜɚɹ ɦɚɫɫɚ (ɬɚɛɥ. 1). 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɪɚɡɧɢɰɚ ɩɨ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɟ ɬɟɥɨɱɟɤ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 9,4% (ɢɥɢ 3,1 ɤɝ), ɫ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹɦɢ ɨɬ 32,9 ɤɝ ɞɨ 29,8 ɤɝ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ 

ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɠɢɜɭɸ ɦɚɫɫɭ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 2-3 δ – 

32,7-32,9 ɤɝ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɨɤ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɭɞɨɟ ɦɚɬɟɪɢ ɢ 

ɦɚɬɟɪɢ ɨɬɰɚ.  ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɧɢɠɟɧɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɨɫɬɚ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ 

ɬɢɩɨɦ ɩɨɞɛɨɪɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 7 δ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ VII ɝɪɭɩɩɵ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ ɜ 18-ɬɢ ɦɟɫɹɱɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 31,8 ɤɝ ɢɥɢ 8,5% ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɬɟɥɨɱɟɤ I ɝɪɭɩɩɵ, 

31,2 ɤɝ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ II-ɨɣ, 29,4 ɤɝ – III-ɟɣ, 21,8 ɤɝ – IV-ɨɣ, 21,7 ɤɝ – V-ɨɣ ɢ 24,1 ɤɝ – 

VIII ɝɪɭɩɩɵ. ȼɚɪɢɚɰɢɢ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɵ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɢ ɛɵɥɢ ɨɬ 324 ɤɝ ɭ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ VII ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ 363 ɤɝ ɩɨ II ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɬɢɩɨɦ ɩɨɛɨɪɚ 2δ. ɇɢɡɤɚɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 

ɪɨɫɬɚ ɬɟɥɨɤ VII ɝɪɭɩɩɵ ɨɛɭɫɥɨɜɢɥɚ ɢ ɩɨɡɞɧɟɟ ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 17,5 

ɦɟɫɹɰɟɜ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɨ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɨɬɟɥɚ ɜ 27,5 ɦɟɫɹɰɟɜ.  

Ʉɚɤ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɞɚɧɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1, ɬɟɥɨɱɤɚɦ VIII ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥɚ 

ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɨɫɬɚ ɞɨ 12-ɬɢ ɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɨɫɥɟ 

ɱɟɝɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɪɨɫɬɚ ɫɧɢɡɢɥɚɫɶ ɢ ɤ 18-ɬɢ ɦɟɫɹɱɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɠɢɜɚɹ ɦɚɫɫɚ 

ɞɨɫɬɢɝɥɚ 366,3 ɤɝ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɧɢ ɭɫɬɭɩɚɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦ ɫ ɬɢɩɨɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 1-3δ 

ɧɚ 7,7-5,3 ɤɝ. ɉɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɩɟɪɜɨɝɨ ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɥɤɢ VIII ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 

ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɩɪɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɢɡɤɨɣ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɟ 338 ɤɝ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1  
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢя ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵх ɤɚчɟɫɬɜ ɬɟɥɨɤ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
Ɍɢɩ ɩɨɞɛɨɪɚ 

I II III IV V VI VII VIII 

n 52 62 98 116 98 65 13 4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ɀɢɜɚɹ ɦɚɫɫɚ 
ɩɪɢ ɪɨɠɞɟ-ɧɢɢ, 
ɤɝ 

31,3±0,5 32,7±0,6 32,9±0,5* 32,2±0,5 31,9±0,4 31,7±0,6 30,8±1,5 29,8±0,7 

ɜ 6 ɦɟɫ., ɤɝ 152,8±2 153,2±2 150,6±2 150,1±2 152,5±2 152,0±2 148,3±5 164,0±10 

ɜ 10 ɦɟɫ., ɤɝ 227,6±3 229,9±3 221,4±3 219,8±2* 223,7±3 216,8±4* 214,6±7 224,0±8 

ɜ 12 ɦɟɫ., ɤɝ 264,6±4 266,1±3 262,4±3 258,8±3 257,0±3 256,2±4 243,8±10* 265,0±14 

ɜ 18 ɦɟɫ., ɤɝ 374,0±5 373,4±4 371,6±4 364,0±3 363,4±3 363,9±4 342,2±11* 366,3±9 



 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɩɪɢ 1 
ɨɫɟɦɟ-ɧɟɧɢɢ, 
ɦɟɫ. 

17,0±0,3 16,8±0,2 16,8±0,2 17,1±0,2 16,9±0,2 17,1±0,2 17,5±0,7 
15,3±0,3 

*** 

ɀɢɜɚɹ ɦɚɫɫɚ 
ɩɪɢ 1 ɨɫɟɦɟ-

ɧɟɧɢɢ, ɤɝ. 
356±3 363±3 360±3 349±4 347±4 350±5 324±15* 338±3 

ȼɨɡɪɚɫɬ 1 
ɨɬɟɥɚ, ɞɧɟɣ 

817±11 809±8 821±7 830±4 826±9 823±9 836±29 777±19 

ɀɢɜɚɹ ɦɚɫɫɚ 
ɩɪɢ 1 ɨɬɟɥɟ, ɤɝ 

448±2 454±3 450±2 445±2 446±2 450±3 453±7 451±10 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɣ ɧɚ 
1 ɩɥɨɞɨɬ-

ɜɨɪɧɨɟ 

1,16 

±0,07 

1,03 

±0,02 

1,06 

±0,03 

1,13 

±0,05 

1,10 

±0,04 

1,05 

±0,03 

1,25 

±0,25 

1,0 

±0,00 

ɋɟɪɜɢɫ-ɩɟɪɢɨɞ, 
ɫɭɬ. 122±12 108±9 106±6 111±6 104±6 92±6 133±21 75±11** 

 

Ɋɚɡɧɢɰɚ ɠɟ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɩɟɪɜɨɝɨ ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɹ I-VII ɝɪɭɩɩ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɨɬ 17,5 (ɩɨ 

VII ɝɪɭɩɩɟ) ɞɨ 16,8 ɩɨ II ɢ III ɝɪɭɩɩɚɦ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ 

ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɢ 363 ɤɝ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 16,8 ɦɟɫɹɰɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɢɫɶ ɬɟɥɤɢ II ɝɪɭɩɩɵ ɫ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɩɟɪɜɨɝɨ ɨɬɟɥɚ 809 ɞɧɟɣ. Ɍɚɤɠɟ ɷɬɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɨɛɥɚɞɚɥɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɪɨɫɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ ɜɫɟɦ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ. 

Ɍɢɩ ɩɨɞɛɨɪɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɚɪ ɧɟ ɨɤɚɡɚɥ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɠɢɜɭɸ ɦɚɫɫɭ ɩɪɢ 

ɩɟɪɜɨɦ ɨɬɟɥɟ ɤɨɪɨɜ, ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɥ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 6 ɤɝ 

ɢɥɢ 1,3%. Ɉɞɧɚɤɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɣ, ɩɪɢɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ ɨɞɧɨ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɨɟ 

ɢɡɦɟɧɹɥɨɫɶ ɨɬ 1 ɜ VIII ɝɪɭɩɩɟ ɞɨ 1,25 – ɜ VII. Ɇɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɢɡɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɪɨɫɬɚ ɢ ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɟ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɩɨɜɥɢɹɥɢ ɧɚ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

Ɉɩɟɪɚɬɢɜɧɵɦ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɟɝɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɪɜɢɫ-ɩɟɪɢɨɞ. ȼ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ 

ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɜ ɲɢɪɨɤɢɯ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 75-133 ɫɭɬɨɤ. ȿɫɥɢ ɫ ɬɢɩɨɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 2-6 δ ɫɪɟɞɧɢɣ 

ɫɟɪɜɢɫ-ɩɟɪɢɨɞ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 92-111 ɫɭɬɨɤ, ɬɨ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ ɬɢɩɨɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 1 ɢ 7 δ 

ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ ɩɨɧɢɠɟɧɧɚɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɚɫɶ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦ (ɩɪɢ P≥0,99) ɪɨɫɬɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɣ ɧɚ ɨɞɧɨ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɨɟ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɛɨɪɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɚɪ ɭɪɨɜɟɧɶ 



ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɫɬɢ ɢ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɭ ɩɨɬɨɦɤɨɜ. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɥɢɫɶ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɝɨɥɲɬɢɧɫɤɨɣ ɩɨɪɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. ȼɦɟɫɬɟ 

ɫ ɬɟɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɭɞɨɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ ɤɨɪɨɜ, ɱɬɨ, ɜ ɰɟɥɨɦ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɞɥɹ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ.  

ɂɧɞɟɤɫ ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɫɬɢ ɤɨɪɨɜ, ɷɬɨ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɬɪɚɠɚɟɬ 

ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɨɬɟɥɨɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɫɬɚɞɟ. ɂɫɫɥɟɞɭɟɦɨɟ ɩɨɝɨɥɨɜɶɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɨɫɶ 

ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɢɧɞɟɤɫ ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɫɬɢ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ 

ɢɡɦɟɧɹɥɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 93-99 (ɬɚɛɥ. 2).  

Ʉɨɪɨɜɵ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 6δ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ II ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 

ɢɧɞɟɤɫɭ ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɫɬɢ. ɉɪɨɫɥɟɠɢɜɚɥɨɫɶ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɫ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɪɚɡɧɢɰɵ ɩɨ ɭɞɨɸ ɦɟɠɞɭ ɦɚɬɟɪɶɸ ɢ ɦɚɬɟɪɶɸ ɨɬɰɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɤɨɪɨɜ (6165 ɢ 6250 ɤɝ) ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 

1-2δ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ VI, VII ɢ VIII ɝɪɭɩɩ (5913, 5551 ɢ 5935 ɤɝ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). ɉɨɧɢɠɟɧɧɚɹ ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɫɬɶ ɤɨɪɨɜ II ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɥɚɤɬɚɰɢɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 334 ɫɭɬɨɤ, ɞɥɢɧɨɣ 

ɦɟɠɨɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ – 397 ɫɭɬɨɤ ɢ ɫɟɪɜɢɫ-ɩɟɪɢɨɞɚ 122 ɫɭɬɨɤ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɭ ɤɨɪɨɜ ɭɯɭɞɲɚɸɬɫɹ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2  

ȼɥɢяɧɢɟ ɬɢɩɚ ɩɨɞɛɨɪɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢх ɩɚɪ ɧɚ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɨɪɨɜ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢя (  ± S ) 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
Ɍɢɩ ɩɨɞɛɨɪɚ 

I II III IV V VI VII VIII 

n 52 62 98 116 98 65 13 4 

ɉɨɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɢɧɞɟɤɫ 
ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɫɬɢ 

94±1 93±1 95±1 95±1 96±1 99±1* 97±2 96±5 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɥɚɤɬɚɰɢɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɫɭɬ. 317±7 334±11 321±4 323±5 317±5 304±5 308±9 302±10 

ɆɈɉ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɫɭɬ. 388±6 397±6 390±5 388±4 386±5 374±5 379±10 374±28 

ɋɟɪɜɢɫ-ɩɟɪɢɨɞ, ɫɭɬ. 116±6 122±6 113±5 116±5 110±5 101±5 107±9 98±28 

 



Ɉɞɢɧ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɫɬɚɞɚ – ɦɟɠɨɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. ɉɨ ɨɛɳɟɦɭ ɩɪɢɡɧɚɧɢɸ ɟɝɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 12-13 ɦɟɫɹɰɟɜ, ɢɥɢ 365-400 ɞɧɟɣ. ɍ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɞɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ. 

Ȼɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦ ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 

ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɪɜɢɫ-ɩɟɪɢɨɞ. Ɉɰɟɧɢɜɚɹ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤɨɪɨɜ ɩɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɪɜɢɫ-

ɩɟɪɢɨɞɚ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɩɹɬɶ ɝɪɭɩɩ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ: 

ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɧɵɣ 70-86 ɫɭɬɨɤ, ɯɨɪɨɲɢɣ 87-93, ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 94-101, ɫɪɟɞɧɢɣ 

102-113, ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɣ - ɛɨɥɟɟ 113 ɫɭɬɨɤ [4]. Ʉɨɥɟɛɚɧɢɹ ɫɟɪɜɢɫ-ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɨɬ 98 ɫɭɬɨɤ ɜ VIII ɝɪɭɩɩɟ ɞɨ 122 ɫɭɬɨɤ c ɩɨɞɛɨɪɨɦ 2 δ. Ɍɨɥɶɤɨ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 

VIII ɢ VI ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɪɜɢɫ-ɩɟɪɢɨɞɚ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 

ɤɚɤ ɫ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɤɨɪɨɜ III ɢ VI ɝɪɭɩɩ – ɫɪɟɞɧɢɦɢ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɚ I, IV, II ɝɪɭɩɩ – ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɦɢ.  

ɋ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɫɬɶ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɪɚɧɧɟɦɭ ɜɵɛɵɬɢɸ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɪɨɜ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɫɬɚɞɚ. Эɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢ ɢ ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɨ ɜɵɝɨɞɧɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɤɨɪɨɜ ɜ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚɯ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ (ɬɚɛɥ. 3) [5].  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 

ɉɪɢчɢɧɚ ɜɵɛɵɬɢя ɤɨɪɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢчɧɵɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɩɨɞɛɨɪɚ, ɝɨɥɨɜ 

ɉɪɢɱɢɧɚ ɜɵɛɵɬɢɹ 
Ɍɢɩ ɩɨɞɛɨɪɚ 

I II III IV V VI VII VIII 

n 52 62 98 116 98 65 13 4 

ɋɞɚɧɚ ɧɚ ɦɹɫɨɤɨɦɛɢɧɚɬ 23 27 37 42 26 21 4 2 

Ȼɨɥɟɡɧɢ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ 8 16 23 20 25 11 6 - 

Ȼɨɥɟɡɧɢ ɧɨɝ 12 6 10 14 17 11 1 1 

Ɂɨɨɛɪɚɤ  2 4 6 13 7 6 1 1 

Ɇɚɥɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ  4 3 7 13 10 4 - - 

Ȼɨɥɟɡɧɢ ɜɵɦɟɧɢ  - 1 2 4 3 6 1 - 

ȼɵɧɭɠɞɟɧɧɚɹ ɩɪɢɪɟɡɤɚ 3 - 3 - 1 1 - - 

ɉɪɢɱɢɧɚ ɧɟ ɜɵɹɫɧɟɧɚ - 1 1 1 - 2 - - 

ɉɪɨɱɢɟ ɧɟ ɡɚɪɚɡɧɵɟ - 1 1 1 - - - - 

Ɍɪɭɞɧɵɟ ɪɨɞɵ - 2 2 2 4 2 - - 

əɥɨɜɨɫɬɶ  - 1 3 4 2 1 - - 

ɂɧɜɚɡɢɨɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ - - 1 - - - - - 

ɇɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ - - - 2 - - - - 

ɉɥɟɦɟɧɧɚɹ ɩɪɨɞɚɠɚ - - 2 - 3 - - - 

 



Ɍɚɤ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦ ɩɨɝɨɥɨɜɶɟ ɤɨɪɨɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɵɛɵɬɢɹ ɛɵɥɢ ɛɨɥɟɡɧɢ 

ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɩɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ (46,2%) ɨɬɦɟɱɟɧ ɜ VII 

ɝɪɭɩɩɟ, ɚ ɧɢɡɤɢɣ 15,4% - ɜ I ɝɪɭɩɩɟ. ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɦɟɫɬɟ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ «ɛɨɥɟɡɧɢ ɧɨɝ» - ɨɬ 

23,1% ɜ I ɝɪɭɩɩɟ ɞɨ 7,7% ɫ ɬɢɩɨɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 7δ. ɑɬɨ ɦɨɠɟɬ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 

ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜɵɫɨɤɨɭɞɨɣɧɵɯ ɤɨɪɨɜ, ɢ ɨɧɢ ɛɨɥɟɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɞɚɠɟ ɤ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɷɬɨ 

ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɜɵɛɪɚɤɨɜɤɟ. 

ɋ ɡɨɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɤ ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɢɪɭɟɦɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɜɵɛɵɬɢɹ ɦɨɠɧɨ 

ɨɬɧɟɫɬɢ «ɡɨɨɛɪɚɤ» ɢ «ɦɚɥɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ» - ɧɚ ɞɨɥɸ ɷɬɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɜɨ II ɝɪɭɩɩɟ 

ɨɬɧɟɫɟɧɨ 4,8% ɢ 1,6% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɩɨ ɷɬɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ 

ɜɵɛɨɪɤɟ ɜɵɛɵɥɨ 11,5%. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɪɚɡɧɢɰɵ ɩɨ ɭɞɨɸ ɦɟɠɞɭ ɦɚɬɟɪɶɸ ɢ 

ɦɚɬɟɪɶɸ ɨɬɰɚ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɛɵɬɢɟ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɜɵɦɟɧɢ ɫ 1,6% ɩɨ II ɝɪɭɩɩɟ 

ɞɨ 9,2% ɜ VI ɢ 7,7% ɜ VII ɝɪɭɩɩɚɯ. ȼɵɛɪɚɤɨɜɤɚ ɩɨ ɬɪɭɞɧɵɦ ɪɨɞɚɦ ɢ ɹɥɨɜɨɫɬɢ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 4,6% ɩɨ ɜɵɛɨɪɤɟ. Ɋɚɡɧɢɰɚ ɩɨ ɫɥɨɠɧɵɦ ɨɬɟɥɚɦ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɨɬ 

1,7% c ɬɢɩɨɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 4δ ɞɨ 4,1% ɜ V ɝɪɭɩɩɟ. əɥɨɜɵɦɢ ɜɵɛɵɥɨ 1,5% ɤɨɪɨɜ ɜ VI 

ɝɪɭɩɩɟ, 1,6% - ɜɨ II, 2% ɜ V ɢ 3,1-3,4% ɜ III ɢ IV ɝɪɭɩɩɚɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ɇɟ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɪɢɱɢɧɚ ɜɵɛɵɬɢɹ, ɬɚɤɚɹ ɤɚɤ ɫɞɚɱɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɧɚ ɦɹɫɨɤɨɦɛɢɧɚɬ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɷɬɨ ɨɰɟɧɤɚ ɧɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ.  

ɂɡ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɜɵɛɵɬɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɧɟ ɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɨɬɚ (ɡɚɦɟɧɨɣ ɧɢɡɤɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɢ 

ɧɟɩɪɢɝɨɞɧɵɯ ɤ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ), ɚ ɫ ɨɛɳɟɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 

ɭɩɭɳɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɹɦɢ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɧɟɬɨɱɧɨɦ ɭɤɚɡɚɧɢɢ ɩɪɢɱɢɧ ɜɵɛɪɚɤɨɜɤɢ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɩɥɨɯɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɜɟɞɭɬ ɤ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɂɧɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɜɵɛɪɚɤɨɜɤɢ ɤɨɪɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ. 

ȼɵɜɨɞɵ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚɧɚɥɢɡ ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɥɨɤ, ɩɨɤɚɡɚɥ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ 

ɬɟɥɨɤ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɭɞɨɟ ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢ ɨɬɰɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ 

ɩɨɧɢɠɟɧɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɨɫɬɚ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ ɬɢɩɨɦ ɩɨɞɛɨɪɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 7δ. Ɍɟɥɤɢ II 

ɝɪɭɩɩɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɢɫɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɪɨɫɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ 

ɜɫɟɦ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ. Ɍɟɥɨɱɤɚɦ VIII ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥɚ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ 



ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɨɫɬɚ ɞɨ 12-ɬɢ ɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɬɟɦɩɵ 

ɪɨɫɬɚ ɫɧɢɡɢɥɢɫɶ ɢ ɤ 18-ɬɢ ɦɟɫɹɱɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɩɨ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɟ ɭɫɬɭɩɚɥɢ ɧɚ 7,7-5,3 ɤɝ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɫɬɭɳɢɦ ɠɢɜɨɬɧɵɦ ɫ ɬɢɩɨɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 1-3δ.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤɨɪɨɜ, ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɫ ɬɢɩɨɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 1 

ɢ 7 δ ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ ɩɨɧɢɠɟɧɧɚɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɚɫɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦ (ɩɪɢ P≥0,99) ɪɨɫɬɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɫɟɦɟɧɟɧɢɣ ɧɚ ɨɞɧɨ 

ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɨɟ. ɉɪɨɫɥɟɠɢɜɚɥɨɫɶ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫ 

ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɪɚɡɧɢɰɵ ɩɨ ɭɞɨɸ ɦɟɠɞɭ ɦɚɬɟɪɶɸ ɢ ɦɚɬɟɪɶɸ ɨɬɰɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ 

ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɤɨɪɨɜ (6165 ɢ 6250 ɤɝ) ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 1-2δ. ɋ 

ɪɨɫɬɨɦ ɪɚɡɧɢɰɵ ɩɨ ɭɞɨɸ ɦɟɠɞɭ ɦɚɬɟɪɶɸ ɢ ɦɚɬɟɪɶɸ ɨɬɰɚ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 

ɜɵɛɵɬɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɜɵɦɟɧɢ ɫ 1,6% ɩɨ II ɝɪɭɩɩɟ ɞɨ 9,2% ɜ VI ɢ 7,7% ɜ 

VII ɝɪɭɩɩɚɯ.  
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